
NUME  SI PRENUME : BURCEA SINZIANA

TELEFON:  0742 700 962, 0755489039

ADRESA:  Piatra Neamt, B-ul Dacia , Bl2, ap 22 , Parter 

E-MAIL:   sinzianaburcea@yahoo.com 

WEB SITE:       www.copil-cuplu-familie.ro, www.terapie-autism.ro 

________________________ CURRICULUM VITAE  ___________________________

1. DATA NAŞTERII: 22.06.1977

2. NAŢIONALITATEA: ROMANA

3. STAREA CIVILĂ: CASATORITA, 1 COPIL

4. ISTORICUL EDUCAŢIONAL:

Instituţia de 

învăţământ

[De la – Până la]
Diploma(ele) obţinută(e):

1991 - 1995 • Liceul Teoretic “Dragoş Vodă”, Câmpulung 

Moldovenesc, profil matematică-fizică;

1996 - 2000

septembrie 2001

• Facultatea de Psihologie şi Asistenţă Socială în cadrul 

Universităţii Petre Andrei – Iaşi (cursuri la zi); media de 

absolvire a facultăţii: 9,07; 

– Licenţiată cu lucrarea de diplomă „Familia dezorganizată 

şi influenţa ei asupra personalităţii copiilor preşcolari şi 

scolari mici” 
2007-2009         Master  „Psihoterapii de familie si evaluare in practica 

clinica “, Universitatea Petre Andrei din Iasi

2008 - 2011         Program  de  Formare  in  Psihoterapie  Adleriana  – 

Asociatia pentru Psihologie si Psihoterapie Adleriana din Romania 

(APPAR - Bucuresti) 

5. LOCUL DE MUNCA SI FUNCŢIA DEŢINUTĂ ÎN PREZENT:
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o CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE  – psiholog clinician 

principal, psihoterapeut adlerian sub supervizare 

o ASISTENT ASOCIAT UNIVERISTATEA PETRE ANDREI DIN 

IASI -  coordonator practica de specialitate– Facultatea de Psihologie, Asistenta Sociala si 

Sociologie , Universitarea Petre Andrei din Iasi, Centrul de promovare - Piatra Neamt din 

anul 2004

6. VECHIMEA ÎN MUNCA (ANI):  10 ani

7. EXPERIENŢA PROFESIONALĂ:

De la – 

Până  la
Locul Instituţia Funcţia

Principale activitati si 

responsabilitati
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8. ALTE COLABORARI : 

Regiune Perioada, functia sau postul ocupat

Piatra Neamt  2005 –2006  psiholog  (part time) – Asociatia Alexiana Piatra Neamt 
 

      Piatra-Neamt
Octombrie – Decembrie 2003: psiholog (voluntar) Proiectul  

„Integrarea socio-profesionala a tinerilor din centrele de plasament din  

judetul Neamt” – Fundatia Serviciilor Sociale Bethany – Iasi; 

Piatra-Neamt
Martie 2004 – iunie  2005 : psiholog - formator judetean educatie 

parentala; Proiectul „Scoala Parintilor” –- Asociatia Pedagogica 

„Educatoarea”; Proiect finantat de UNICEF-Romania, 

Proiectul a avut ca  beneficiari aproximativ 300 de parinti, formand 20 de 

grupe , apartinand unui numar de 8 gradinite din Piatra Neamt.Fiecare 

grupa de parinti a beneficiat de 6 intalniri cu psihologul , timp de 2 ore 

fiecare.

Piatra Neamt Psiholog initiator al  Cursului de bază pentru atitudini,  abilităţi  şi 

dezvoltare personală a copiilor , impreuna cu psihologul Gabi Zama, 

curs sustinut in colaborare cu CLUB ABC Piatra Neamt , grupe de copii 

ce au abslovit cursul intre anii 2007-2010

Piatra Neamt

Octombrie 2008 –martie 2009 - Coordonator “Centru de interventie 

timpurie pentru copii cu autsim” Fundaţia Univers Plus – Piatra Neamţ 

,  (2008-2009) 

Piatra Neamt 

Noiembrie 2010-iunie 2011 : Coordonator local proiectul „Integrarea 

socio-profesionala a persoanelor seropozitive din Romania”, UNOPA 

Bucuresti, Asociatia Alexiana Piatra Neamt

Piatra Neamt Psiholog initiator al  Cursului de introducere in lumea emotiilor si 

sentimentelor  , impreuna cu   Gabriela Zama, psiholog si formator, 

curs sustinut in colaborare cu CLUB ABC Piatra Neamt , in gradinitele si 

scolile din oras  (2010-prezent)

9. APARTII MASS-MEDIA:
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Postul de 
televiziune

Emisiunea, moderator, tema emisiunii

      
    1TV Neamt

2002 - prezent –colaborator  emisiunea « SCOALA PARINTILOR » 
realizata de D-na Codruta Sava, in calitate de psiholog. Emisiunea este 

realizata in direct, are durara de 60 de minute, se difuzeaza o data pe 
saptamana. 

TeleM PLUS

NEAMT

-  emisiunea  « Portia  de  sanatate»  moderata  in  direct  de  psiholog 

clinician  specialist  Romeo  Panaitescu  -  tema  emisiunii :  Autismul 

infantil (2006),  Autismul  o  provocare  a  zilelor  noastre (2007), 

Tehnici terapeutice pentru copiii cu autism (2008)

- emisiunea « Viata vazuta si nevazuta» moderata in direct de domnul 

Adrian Bourceanu – tema emisiunii :  Homosexualitatea (2006)

- emisiunea « Viata vazuta si nevazuta» moderata in direct de domnul 

Adrian Bourceanu – tema emisiunii :  Despre sinucidere  (2006)

- emisiunea « Viata vazuta si nevazuta» moderata in direct de domnul 

Adrian  Bourceanu  –  tema  emisiunii :   Copilul  cu  autism  –mit  si 

realitate (2006)

10. EDUCATIE SI FORMARE:

Formare in asistenta sociala – cursuri la zi  4 ani (vezi foaia matricola);

      Formare specifica pentru munca cu copilul cu dizabilitati (Art-terapie):

                   - mai 2002 , Curs „Art-Terapia - Metodă de Recuperare a Persoanelor cu 
Nevoi Speciale” – Centrul de Art –terapie „Dr. Eliza Ionescu” – Timişoara

                   - septembrie 2002,  Curs „Teatrul de păpuşi - Metodă de Recuperare a  
Persoanelor cu Nevoi Speciale” – Centrul de Art–terapie „Dr. Eliza Ionescu” – Timişoara;
(cursurile  au  fost  organizate  de  UNICEF –  Bucuresti,  Organizatia  „Terapia  prin  arta”- 

Timisoara, Muzica Charitable Trust – Marea Britanie., DGPDC - Timis)

  Formare  in   educatie  parentala  (acreditare  pentru  a  organiza  cursuri  de  educatie 

parentala - „Cum sa devenim parinti mai buni”) :  18 – 22 noiembrie 2002 – Curs „Cum 

să devenim părinţi mai buni” – organizat de Holt Romania – Filiala  Târgu Mureş 

       Formare specifica pentru munca cu copilul maltratat sau neglijat (60 ore):
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                      •   programul de formare s-a desfasurat in aprilie-iulie 2003, in cadrul unui 

proiect realizat de ARTEMIS – ASOCIATIA FEMEILOR IMPOTRIVA VIOLENTEI in 

colaborare  cu  Autoritatea  Nationala  pentru  Protectia  Copilului  si  Adoptie,  cu  sprijin 

financiar al Reprezentanetei UNICEF in Romania.

     Formare in Autism si Sindrom Down (diagnostic timpuriu, interventie, pictograme, 

diagnostic   diferential)  –  70  ore -  octombrie  2004  –  iunie  2005 ;  Centrul  Roman de 

Interventie Sociala si Psihoterapeutica- Iasi ( dr. psiholog Tudor Mitasov)
      
       Testul Szondi (initiere, administrare si interpretarea testului) – 30 ore  - noiembrie 2004 

– februarie 2005; Centrul  Roman de Interventie Sociala si  Psihoterapeutica)- Iasi,  curs 

sustinut de Dr. Psiholog Nicolae Dumitrascu membru al International Rorschach Society 
      

          Tehnica aplicarii Testului Rorschach  - 80 ore ; Centrul Roman de Interventie Sociala 

si  Psihoterapeutica  –  curs  sustinut  de  Dr.  Psiholog  Nicolae  Dumitrascu  membru  al 

International Rorschach Society - Iasi (octombrie 2005- mai 2006)
    
         Tehnici proiective de evaluare a personalitatii (Testul de asociere verbala, Testul  

Arborelui, Testul Omului, Testul de Aperceptie Tematica )   - 20 ore ; Centrul Roman 

de  Interventie  Sociala  si  Psihoterapeutica  –  curs  sustinut  de  Dr.Psiholog  Nicolae 

Dumitrascu membru al International Rorschach Society - Iasi (iulie 2006) 

       Formare Psihodrama Moreno – 100 ore dezvoltare personala  – Centrul Roman de 

Interventie Sociala  si Psihoterapeutica – curs sustinut de Drd. psiholog Tudor Mitasov – 

Piatra Neamt  (noiembrie 2005- iunie 2006)

   

      Practician de Programare neurolingvistica - NLP Practitioner (dezvoltare personala 

prin tehnici de programare neurolingvistica)–  NLP Interactiv, 168 de ore, formator psiholog 

Oana Krantz (octombrie2006 – aprilie 2007)
     

       Curs de formare profesională continuă „Cuplul – copiii - familia” , Modulul de 

psihoterapia  copilului  ,  mai  2008,   curs  susţinut  de  Asociaţia  pentru  Psihologie  şi 

Psihoterapie Adleriană din România, 16 ore, formator, psihoterapeut principal Anda Păcurar, 
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formator APPAR
     

      Curs  de  formare  profesională  continuă  „Cuplu-copiii-  familia”  ,  Modulul  de 

imbogatire a relatiei de cuplu si consiliere premaritala , august,2008,  curs susţinut de 

Asociaţia  pentru  Psihologie  şi  Psihoterapie  Adleriană  din  România,  16  ore,  formator, 

psihoterapeut principal Ramona Covrig, formator APPAR

      Work-shop-ul  "Vise, reverii si temele stilului de viata", curs sustinut de PH.D. Wes Wingett 

care practica psihoterapia adleriana de 30 de ani in Norfolk , Nebraska (SUA) –10  aprilie 2009, 

Piatra Neamt 

      Workshop-ul „ Linia ghid si evaluarea stiului vietii” Formator Psihoterapeut Adlerian 

Wes Wingett., aprilie, 2010, Piatra Neamt
         

       Work-shop-ul  „Intimitatea o sarcina in 2 ”, Formator -  Wes Wingett, Ph. D. , 26-26 

Martie, grup2011, Piatra Neamt

11. APARTENENŢA LA ORGANISME PROFESIONALE:

-  membru - Asociatia Psihologilor din Romania (din anul 2004) 

-  membru C.R.I.S.P (Centrul Roman de Interventie Sociala si Psihoterapeutica)- din 

anul 2004 – Iasi

- membru Asociatia de Psihologie si Psihoterapie Adleriana din Romania (2008)

- membru Federatia Romana de Psihoterapie (2011)

- vicepresedinte Fundatia Univers Plus - Piatra Neamt (din octombrie 2006) 

-  membru  fondator  si  vicepresedinte Asociatia  Psihologilor  Profesionisti  din 

Romania, mai 2010

12. SPECIALIZARI IN STARINATATE 

        Iunie–iulie 2006  stagiu de pregatire practica efectuat la Centrul Mifne in 

Israel, localitatea Rosh Pinna – stagiul a constat in pregatirea practica pentru psihoterapia si 
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interventia timpurie asupra copilului autist si familiei acestuia – 168 ore pregatire practica. In 

urma acestui stagiu am primit supervizare de la Centrul Mifne timp de doi. 

       

13. PARTICIPARI LA CONGRESE, CONFERINTE SI SIMPOZIOANE:

          -  Simpozion international  de  psihologie  aplicata  “Exigente  si  standarde  ale 

psihologiei aplicate” – 6 – 9 octombrie 2005 – Campulung Moldovenesc – coordonator 

Conf. univ. dr. Aurel Stan

-  Interventia  Terapeutica  Precoce  in  Autism –  seminar  sustinut  de  angajatii 

Centrului  Mifne  din  Israel  (Director  Hanna  Alonim),  la  initiativa  Asociatiei  Parintilor 

Copiilor cu Autism din Romania (24-26 octombrie 2005) - Predeal

-  Conferinta  Internationala  stiintifico-aplicativa,  “Clasic  si  modern  in  psihologie 

aplicata”-21-22  Octombrie  2005,  Piatra  Neamt  –  participare  cu  lucrarea  “Familia 

dezorganizata si influenta ei asupra personalitatii copiilor prescolari si scolari mici”

- Lucrarea stiintifica “Rolul psihologului  de familie in depistarea si  interventia 

precoce asupra copiilor cu autism”  -  volumul “Psihologul de familie –  Necesitate in  

spatiul  romanesc  contemporan”,  coordonator  Prof.Univ.Dr  Mariana  Caluschi,  Ed 

Performantia, 2008

- Conferinta stiintifica – “Consiliere si terapii de familie” – 27 Aprilie 2007, Piatra 

Neamt – participare activa cu lucrarea “Metoda Mifne.Terapie pentru copilul autist si 

familia sa ”

           - “Zilele Petre Andrei” 2008  – “Intervenţia terapeutica si integrarea sociala a 
copilului cu autism”

- Simpozionul naţional “Kreatikon” ,  Creativitate, formare, performanţă , ediţia a 

VI-a, 4 aprilie 2009 , participare cu lucrarea  “Constelatia familiala si evaluarea stilului 

vietii”.

- Conferinta  “ Modelul Mifne - Fereastra Oportunitatilor”. Seminarii sustinute de 

echipa de psihoterapeuti  de  la  Centrul  Mifne din Israel,  participant  si  organziator in 

cadrul Fundatiei Univers Plus,  Piatra Neamt, in data de 2-3 Iunie 2009 

-  Simpozionul  Internţaional -  “Diagnostic  Şi  Interventii  Validate  Ştiintific  În 

Autism Şi Tulburari Comorbide/Diagnostic Assessment and Interventions in Autism 
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and Comorbid Disorders”, organizata de Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Universitatea Babes-Bolyai (UBB) - 12-14 Noiembrie 2009, Cluj-Napoca. 

- Simpozionul naţional “Kreatikon” ,  Creativitate, formare, performanţă , ediţia a 

VII-a,  24  aprilie  2010  ,  participare  cu  lucrarea  “Psihodiagnoza  proiectiva  in  practica 

clinica : Testul Szondi”

- Simpozionul naţional “Kreatikon” ,  Creativitate, formare, performanţă , ediţia a 

VII-a, 24 aprilie 2010, participare cu lucrarea  “Sorina si inconstientul familial-abordare 

transgenerationala  .  ”

- Confernina Nationala de Psihogeriatrie cu participare internationala “Diagnosticul 

Sperantei” (1-3 octombrie 2010) – participare cu lucrarea “Despre limita si cunoasterea 

de sine in amurgul vietii”

-  Zilele  Petre  Andrei  -   Sesiunea  Anuala  de  comunicari  stiintifice  “Dimensiuni  

contemporane ale dezvoltarii.  Fundalul Romanesc al Sincronizarii  Europene ” 3-4 iunie 

2011 ,  Iasi ,  participare  cu  lucrarea  “Terapie  Holistica  Timpurie  Intensiva  pentru 

Copiulul cu Autism si Familia Sa- Abordarea Being Myself”

- Conferinta internationala “Omul din spatele Autismului”, organizata de Asociatia 

Spernata Andradei, CRISP si ANCAAR, Focsani, 1-2 octombrie 2011

14. PROGRAME SI PROIECTE  PROPUSE SPRE FINANTARE 

           - Proiectul “Diminuarea tulburarilor de comportament la copiii proveniti din 

familii dezorganizate” -   Primaria Piatra Neamt , in colaborare cu Scoala “Elena Cuza” - 

Piatra Neamt

- Proiectul “Centrul de intervetie timpurie pentru copiii cu autism din judetul 

Neamt”, fundatia Univers Plus, Piatra Neamt

  15.  APTITUDINI SI COMPETENTE PROFESIONALE 

 Limbi străine:  indicaţi cunoştinţele pe o scară de la 1 la 5 (1 – excelent; 5 – cunoştinţe de 

bază)

Limba Citit Vorbit Scris
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engleză 2 2 2
franceza 3 2 3

       

  16.  COMPETENTE  SI  ABILITATI  SOCIALE :  de  comunicare,  de  relationare,  de 

persuasiune, empatice, organizatorice

ORGANIZATOR de cursuri si work-shop-uri diverse in colaborare cu alti specialisti:

-  Organizator  curs „Formare  in Autism  si  Sindrom  Down” (diagnostic  timpuriu, 

interventie,  pictograme,  diagnostic   diferential),  in  colaborare  cu  Centrul  Roman  de 

Interventie Sociala  si Psihoterapeutica si Fundatia Univers Plus – Lector psiholog Tudor 

Mitasov – Piatra Neamt 

-  Organizator  Curs  NLP  Practitioner,  in  colaborare  cu  Oana  Krantz,  trainer  NLP,  NLP 

Interactiv (grup organizat in Piatra Neamt , octombrie2006 – aprilie 2007)

-  Organizator  Curs NLP Practitioner, in colaborare cu  Oana Krantz, trainer NLP, NLP 

Interactiv (alt grup organizat in Piatra Neamt , 2008)

- Organizator Program de Formare in Psihoterapie Adleriana, sustinut de Asociaţia pentru 

Psihologie şi Psihoterapie Adleriană din România (APPAR)– Bucureşti (grup organiziat in 

octombrie 2008, Piatra Neamt, coordonator si formator Ramona Covrig)

-  Organizator  workshop-ul  de  psihologie  adleriană  "Intimitatea:  o  sarcină  pentru  2". 

Formator -  Wes Wingett, Ph. D. (grup organizat in martie 2011, Piatra Neamt)
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